
Checklista för poolspel på bortaplan 
Slipa skridskor efter sista träningen.


Obligatorisk utrustning

• Matchtröjor i olika storlekar (kolla att de vita tröjorna hänger under de svarta)

• Målvaktutrsutning

• Målvaktströja

• Benskydd

• Magplatta

• Handskar

• Extra suspensoar


• Armbindel till lagkapten

• Ställ för vattenflaskor

• Whiteboard med pennor


Bra att ha

• Utskrivet spelschema

• Extra halsskydd

• Skruvmejslar

• Hjälmlagningsset

• Eltejp

• Plåster


Planera avresan så att vi är på plats minst en timme innan första match.

Samling vid Salbohedslängan så vi kan styra upp samåkning.
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